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Kendi Potansiyelinin
Lideri Olmak Eğitimi

İSTANBUL BİLGİ AKADEMİSİ

Kişisel Liderlik Temelleri
Kendi değer ve önceliklerini tanıma
Sorumluluk alma ve proaktif yaklaşım
Öz farkındalık ve öz yönetim teknikleri
Kendi yaşam vizyonunu belirleme

Hedef Belirleme ve Planlama
Kısa ve uzun vadeli hedefler oluşturma
Hedeflere ulaşmak için strateji geliştirme
Engelleri ve riskleri öngörme
Başarıyı takip ve ölçme yöntemleri

Karar Verme ve Problem Çözme
Etkili karar alma teknikleri
Alternatif çözümler geliştirme
Kendi davranışlarını ve sonuçları analiz etme
Öğrenme odaklı yaklaşım benimseme

Kendi Hayatında Etkili Uygulama
Zaman ve kaynak yönetimi
Önceliklendirme ve disiplin teknikleri
Kişisel motivasyon ve dayanıklılığı artırma
Alınan kararların hayatına etkisini değerlendirme

Uygulamalar ve Vaka Çalışmaları
Kendi yaşam senaryoları üzerinden bireysel çalışma
Rol canlandırmaları ve aksiyon planı oluşturma

    Eğitim İçeriği

Bireylerin kişisel ve profesyonel
yaşamlarında daha etkin kararlar
almak, öz farkındalıklarını artırmak
ve kişisel liderlik becerilerini
geliştirmek isteyen herkes.

🕒 Eğitim Süresi: 1 Gün / 6 Saat 
📝 Sertifika: Katılım Sertifikası 
📆 Eğitim Takvimi: Hİ / HS

🏢 Kurumsal Eğitim 
👥 Kapalı Grup / Bire-bir 
💻 Online 🏫 Yüz Yüze

Katılımcıların kendi yaşamlarını yönetme, sorumluluk
alma ve kişisel hedeflerine odaklanma becerilerini
geliştirmeleri; proaktif ve bilinçli bir liderlik yaklaşımı
benimsemeleri sağlanır.

Eğitim DetaylarıEğitim Amacı
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